coL DE JAMAN k
DE LA GRUYERE AU LEMAN

SAMEDi 11 JUILLET 2026
SAMEDI 22 AoUT 2026
SAMED) 26 SEPTEMBRE 2026

1000
CHEMINS

D’Allieres jusqu’aux Avants, suivez-moi sur les chemins d'autrefois, sur les traces des
armaillis, entre traditions et paysages authentiques, a la découverte des secrets
et saveurs du passage historique du col de Jaman.

DiISTANCE HORAIRE TARIF
env. 10 km i  de9h0Oaenv.16h00 i CHF 80.00
env. 350 m D+ env. 3h45 de marche par personne
env.370mD- effective inclus petite
: a rythme doux : dégustation

Infos et inscription :
www.1000chemins.ch / info@1000chemins.ch
Carine Siegenthaler / Accompagnatrice en montagne
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